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Eloterjesztés
Felsolajos Kozség Onkormanyzata
Képviselo-testiiletének 2019. aprilis 9-i iilésére

Targy: Az alapellatasban dolgoz6 orvosok 2018. évi szakmai beszamoloja

Iktatoszam: LMKOHFL/254-9/2019.
Tisztelt Képviselo-testiilet!

Fels6lajos Kozség Onkorményzata és az alapellatisban teriileti ellatasi kotelezettséggel
tevékenységiliket folytatd egészségligyl szolgaltatok kozott fenndllo egészségiigyi feladat-
ellatasi szerzOdések tartalmazzak, hogy az egészségiigyi szolgaltatok kotelesek minden év
februar 28. napjaig a targyévet megel6zd évben végzett tevékenységiikrdl szakmai beszamolot
késziteni.

Valamennyi hadziorvos/hazi gyermekorvos €s fogorvos megkiildte 2018. évre vonatkozdan
szakmai beszamolojat (Eldterjesztés melléklete).

Az egyes beszamolok bemutatjdk a korzetbe tartozo lakossag korosszetételét, taglaljak a
legjellemzdbb egészségiigyi problémakat, és a betegség-megeldzési formakat, pozitiv-negativ
valtozasokat a betegek egészségligyi allapotaban.

A Dbeszamolok elkészitéséhez valamennyi héaziorvosnak/hdzi gyermekorvosnak ¢és
fogorvosnak valamint munkatérsaiknak eziton is kdszonetet mondunk.

Kérem a T. KépviselO-testiilet a beszdmold megvitatasara és elfogadésara.

Hatarozat-tervezet

»/2019.(.....) OH
Az alapellatasban dolgozo orvosok
2018. évi szakmai beszamoloja

Hatarozat

Fels6lajos Kozség Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete az alapellatasban dolgozd orvosok
2018. évi szakmai beszdmoldit megvitatta, és azokat elfogadja.

Felelos: Képviselo-testiilet
Hatarido: 2019. aprilis 9.

Lajosmizse, 2019. marcius 27.
Juhasz Gyula sk.
polgarmester
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Lajosmizsei K6zds, Onkormanyzati Hivatal <lajosmizse@lajosmizse.hu>

Fels6lajosi beszamol6 bekérése

Judit Sipos <dr.siposjudit@gmail.com> 2019. marcius 25. 14.03
Cimzett: "Lajosmizsei Kdz8s, Onkormanyzati Hivatal" <lajosmizse@lajosmizse.hu>

Mellékelten kilddm a 2018. évi éves beszamolét a fogaszati ellatasrol.
Udvézlettel! e = ~E1AA 5
Dr. Sipos Judit | \ o )
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Targy: 2018 . évi beszamold

Fels6lajos K6zség Polgarmestere részére

Tisztelt Polgdrmester Ur!

2018. évi beszamolo a fogdszati ellatasrdl

a, A targyév soran a praxisban megjelent betegek szama 632 {5 volt.
b, a bejelentkezettek korcsoportonkénti megoszlasa:

0-18 éves: 121 f6

19-62éves: 428+12(terhes)fd

62 év felett: 68f6

egyéb kategdriaban: 3f§( kdzgydgy.,rokkant)

¢, korcsoportonként leggyakrabban el8fordulé megbetegedések:

0-18 é.: caries( fogszuvasodas), fogazati rendellenességek
19-62 é.: caries, fogagybetegségek, foghiany
62 é felett: fogagybetegségek, foghiany

A gyermekek korcsoportjaban gyakori akut elvdltozasok a fogvéltassal kapcsolatos

inygyulladds , fogbélgyulladéssal, elhalassal jaré fogfajdalom.

A krénikus elvéltozdsnak tekinthetd fogszuvasodas kialakuldsanak legfébb okai:

- anem megfeleld szajhigiéne

- szénhidratban gazdag taplalkozas

- anem megfeleld ragas

- ésaszdjflorat meghatdrozo baktériumok egymasra hatdsanak eredményeképpen
jon létre.

Gyermek- és fiatal felnéttkorban ezen elvéltozasok javuld tendenciat mutatnak, ‘
melyet befolydsol a rendszeres sziirés és egészségnevelés, megfeleld taplilkozas,
fogdpolds, de a rosszabb szocialis korilmények negativ irdnyba hatnak.

Felnétt korban leggyakoribb akut panasz a caries kovetkeztében kialakuld
-fogbélgyulladas ‘

-fogbélelhalds , melyek fajdalommal jarnak.



A fogvesztések oka leggyakrabban az idében torténd konzervald kezelések
elmulasztasa illetve a fogagybetegségekhez vezet inygyulladasok, melyek
kovetkeztében a fogak meglazulnak.

Mind a caries, mind a fogagybetegségek kialakuldsdban szerepet jatszik a
taplalkozas(szh dus, régas hidnya), a szdjhigiene hidnya, melyet befolyasolhatnak
megélhetési nehézségek is.

A fogorvosi feladatok ellatds sorén legmeghatarozdbb, hogy mindenki a szdmara
legmegfelelébb ellatdsban részesiljon.

A 0-18 éves korosztaly esetében el&térbe keril a betegségmegel&zés és
egészségnevelés , a megfelel§ szdjapoldsra és helyes tdpldlkozdsra nevelés.

a fogazati rendellenességgel érkez8ket fogszabdlyozd szakrendelésre utaljuk,melynek
aranya 10-15%.

Az akut panasszal jelentkez8k ellatasa elényt élvez, de ez a varakozdsi id6t jelentésen
nem befolyasolja.

A krénikus betegségek( caries, fogdgybetegség, foghiany) orvoslasa a betegek
részérél rendszeres megjelenést, egylittmiikédést igényel,hogy fogazatuk allapotat
szinten tartsuk, ragéképességliket helyreadllitsuk.

Szajiiregi szlirévizsgdlat éves gyakorisdggal ajanlott.

a, SzlrBvizsgalatra akut panasszal jelentkez&knél leginkabb a mi
kezdeményezésiinkre keriil sor.

Az éves megjelenés csak kis szdmban és a fiatalabb korosztalyra jellemz6,akik iskolds
korukban részesiiltek rendszeres sziirésben, felvildgositasban.

b, Fogszabalyozé szakrendelés esetében a vérdlista jellemz8en 2 hénap, de mivel

a kezelés sok esetben a fogvaltast végigkisérd folyamat, ez az id§ elenyészének
mondhaté.

Szajsebészeti szakrendelés tekintetében a varakozasi id6 elfogadhato.

IV. Feladatellatast nehezité koriilmények:

A fogorvosi ellatas finanszirozasa zart kasszarendszer(i, nagysagrendje most mar
évtizedben mérhetSen nem emelkedett. Ebb8l kévetkezBen a minimumidd is
bekorlitozza az elvégezhetd kezelések szdmat, ami a szakrendelések vonatkozasaban
is a vardlistakat eredményezi.

Nehézséget jelent, ha a paciens késén jelentkezik, amikor csak nagyobb idé és anyagi




raforditdssal orvosolhatd a probléma.

V. Szemléletvaltas:
Sok tennivald van még a prevencidt és egészségkulturdt illetden. Mint mar
emlitettem a fiatalabb korosztalyndl észlelhetd a pozitiv valtozasra valé tendencia.
Tudatositanunk kell az egyén felel§sségét, amihez nagyban hozzajarul a tarsadalmi,
gazdasagi és szocialis helyzet.

VI. Az évenként kétszeri Odvodai, iskolai sziir6vizsgdlatok megvaldsuldsa az
intézmeényekkel  valé jo  egylttmiikodés és  kélcsénds  kezdeményezés
eredményeképpen rendszeres,

Sziil6i tajékoztatast kovetben az iskolafogaszati kezelések igénybe vehetdek.

Vi

.Munkdmmal az Onkormanyzat kotelez6 alapellatasi feladatat latom el.

Az egészségvédelem és prevencié terlletén tdjékoztatassal, szérdanyagok
terjesztésével, szlirések soran szajhigiénés tandcsaddssal, gyermekek részére
fogmosasi gyakorlat lehetGségével igyekszem kialakitani az egészséges életmddra
vald igényt.

A betegellatas teriiletén korszer(i anyagok és technoldgiak alkalmazasaval torekszem
magas szint( ellatast biztositani betegeim szdmara.

Lajosmizse, 2019. marcius.25.

Tisztelettel:

Dr. Sipos Judit

fogszakorvos
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Eves szakmai beszamolo

2018-ben az el6z8 évekhez képest a beteglétszémban és az dsszetételében lényeges valtozas
nem volt tapasztalhato.

Az ellatds f§ dsszetevGjét most is az acut betegellatas tette ki. Ezt kovette a gondozasi illetve
aszlirési tevékenység. Lényeges javulds sem a gondozas teriiletén sema szlirésben nem
sikeriilt elérni. Ennek f6 oka véleményem szerint a pacienseim nem kellé motivaltsaga, és fOleg a
szlirések teriiletén a nem megfeleld szlirémodszerek alkalmazasa. 2019-ben megpalyazunk egy
AEEK &ltal finanszirozott komplex szlrési programot amelyt8l azt vérjuk a szlirés hatékonysdga
kifejezetten asziv-és érrendszeri megbetegedések terliletén javulni fog.

Arendel és vard alapteriilete bar a rendeletben meghatdrozott mértéket eléri , ennek ellenére
sz(ikds, amely jelentsen rontja az elldtast. A rendeld klimatizaldsa megtortént igy kissé
komfortosabba valt a rendeld .

Agyorsabb betegellatast, diagnosztizalast és kezelést jelentésen neheziti a rendkiviil hosszu
szakrendel&i vardlista . Pl. a rheumatologiai szakrendelésre tobb hoénapos a vérdlista és a tébbi
szakrendelénél is kozel hasonld a helyzet. Erdemes lenne arendelési 6raszamot béviteni a
gyorsabb ellatas érdekében.



G&S Keresk. és. Szolg. Bt.

DR. SVEBIS JANOS (38462) Mikadteté kod: 030008286 ANTSZ kdd: 030090048

- 6050 Lajosmizse, Rakdczi u. 11. 76 455438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALATHOZ

BEJELENTKEZETTEK BETEGSEGEIROL (0-18 éves fitik)

2018.
sor- Betegség megnevezése 0-11 |12 h6énapos 5-14 éves 15-18 Egyiitt
szam BNO-10 (revizio jegyzéke alapjan) hénapos | -4 éves éves (c-f)
a b d f g

01 |Rosszindulatu daganatok

02 |A vér-vérképzd szervek bet. immunr.érintd. rend

03 Ebbol: vashidnyos anaemia

04 Ebbol: alv.def, purpura, egyéb vérz. dllapot

05 |Endocrin, tapl. és anyagcsere betegségek

06 Ebbo6l: jodhianyhoz tars. diffuz golyva

07 Ebbdl: diabetes mellitus

08 Ebbol: fehérje- és energiahianyos alultdplalt

09 Ebbél: kaloriatobblet miatti elhizas

10 Ebbol: fibrosis cystica

11 |Mentalis és viselkedészavarok

12 Ebb6l: pszichoaktiv szer haszn.dltal o. zavar
13 Ebbdl: szomatoform rendellenességek

14 Ebbol: mentalis retardatio

15 Ebbol: psychés fejlodés rendell.hyperkin.mag.

16 |Epilepsia

17 |Csecsemdkori agyi bénulas

18 | A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytorés

19 |Vaksag és csokkentlatas

20 |Vez.tipust idegi eredetli és egyéb hallasvesztés

21 |Magasvémyomds (hypertensiv) betegségek

22 |Asthma

23 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély

24 |Intestinalis malabsorptio

25 Ebbdl: coeliakia

26 |Atopids dermatitis

27 |Psoriasis

28 |Fiatalkori iziileti gyulladas

29 |Deformalé dorsopathiak

30 |A csip6 és medence juvenilis osteochondrosisa

31 |Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis

32 |Visszamaradt magz.ngv.és alultapl.mno rendell.

33 |Az idegrendszer velesziiletett rendellenességei

34 | A keringési rendszer velesziiletett rendellenessége

35 |Ajak- és szdjpadhasadék

36 |A hugyrendszer velesziiletett rendellenességei

37 | A csipd velesziiletett deformitasai

38 |Elhanyagolas és elhagyds
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DR. SVEBIS JANOS (38462/) Miikadtetd kéd: 030008286 ANTSZ kod: 030090048

6030 Lajosmizse, Rikdez u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALATHOZ

BEJELENTKEZETTEK BETEGSEGEIROL (0-18 éves leanyok)

2018.
sor- Betegség megnevezése 0-11 |12 hénapos 5-14 éves 15-18 | Egyiitt
szam BNO-10 (revizié jegyzéke alapjan) honapos | -4 éves éves (c-f)
a b

01 |Rosszindulatii daganatok

02 |A vér-vérképzd szervek bet. immunr.érinté. rend

03 Ebbol: vashianyos anaemia

04 Ebbél: alv.def, purpura, egyéb vérz. allapot

05 |Endocrin, tapl. és anyagcsere betegségek

06 Ebbél: jodhianyhoz tars. difftiz golyva

07 Ebbél: diabetes mellitus

08 Ebboél: fehérje- és energiahianyos alultéplalt

09 Ebbél: kalériatobblet miatti elhizés

10 Ebbé!: fibrosis cystica

11 |Mentalis és viselkedészavarok

12 Ebbél: pszichoaktiv szer haszn.altal o. zavar
13 Ebbél: szomatoform rendellenességek
14 Ebb61: mentalis retardatio

15 Ebbbl: psychés fejlédés rendell.hyperkin.mag.

16 |Epilepsia

17 |Csecsemékori agyi bénulas

18 |A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytorés

19 |Vaksag és csokkentlatas

20 |Veztipusu idegi eredetli és egyéb hallasvesztés

21 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek

22 |Asthma

23 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély

24 |Intestinalis malabsorptio

25 Ebbél: coeliakia

26 |Atopias dermatitis

27 |Psoriasis

28 |Fiatalkori izileti gyulladas

29 |Deformélé dorsopathiak

30 |A csipb és medence juvenilis osteochondrosisa

Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis

31
32 |Visszamaradt magz.nov.és alultdpl.mno rendell.
33 |Azidegrendszer velesziiletett rendellenességei

34 | A keringési rendszer velesziiletett rendellenessége

35 |Ajak- és szdjpadhasadék

36 |A hugyrendszer velesziiletett rendellenességei

37 | A csip6 velesziiletett deformitasai

38 |Elhanyagolas és elhagyas
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G&S Keresk. és. Szolg. Bt.
DR. SVEBIS JANOS (384627 Mikadtetd kéd: 030008286 ANTSZ kod: 030090048
. 6050 Lajosmizse, Rakoczi u. 11. 76455438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK

BETEGSEGEIROL (19 éves és idosebb férfiak)

2018.

sor- Betegség megnevezése 19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 Zss led‘:)es Egyiitt

szam BNO-10 (revizio jegyzéke alapjan) éves éves éves éves | éves | éves sebb (c-i)
a b ¢ d e f g h i j
01 |Rosszindulati daganatok 0 1 2 4 18 18 19 62
02 | A vér és vérképzo szervek bet. €s az imm.rend. 2 5 2 3 1 2 12 27
03 Ebb6l: vashianyos anaemia 1 0 1 0 1 2 3 8
04 | A pajzsmirigy rendellenességei 0 1 4 6 8 5 2 26
05 |Diabetes mellitus 0 0 7 25 40 52 32 156
06 |Egyéb endrocin mirigyek rendellenességei 0 0 0 0 2 0 0 2
07 |A lipoprotein-anyagcs. rendell., egy. lipidaemiak 0 9 36 66 81 96 33 341
08 |Pszichoaktiv szer okozta mentélis és viselk. zavar 0 0 0 4 7 3 1 15
09 Ebbol: alkohol okozta mentalis és viseledési 0 0 0 4 7 3 1 15
10 |Schizophrenia, schizotypias és paranoid rendell. 0 0 1 4 2 1 1 9
11 |Mentalis retardatio | 1 1 1 1 0 0 5
12 |Extrapyramidalis és mozgasi rendellenességek 0 0 0 0 0 1 2 3
13 Ebbél: parkinson-kor 0 0 0 0 0 1 2 3
14 | Alzheimer-kor 0 0 0 0 0 0 | |
15 [Sclerosis multiplex 0 2 0 1 0 0 0 3
16 |Epilepsia 0 0 4 1 2 1 0 8
17 | Atmeneti agyi ischaemiés attakok, agyi érsyndromak 0 0 0 2 5 10 8 25
18 |A szemlencse betegségei 0 0 0 0 3 3 10 16
19 |Zoldhalyog (glaucoma) 0 0 0 4 2 3 9 18
20 |Vaksag és csokkentlatas 0 0 0 1 1 0 0 2
21 |Vezetéses tipusu idegi er. és egyéb hallasvesztés 0 0 2 1 2 4 2 11
22 |Idiilt rheumas szivbetegségek 0 0 0 0 1 0 0 |
23 |Magasvérnyomds (hypertensiv) betegségek 1 12 29 80 100 116 72 410
24 |Ischaemids szivbetegségek 0 0 6 13 24 60 43 146
25 |Szivbetegségek egyéb formdi 0 0 1 0 1 0 0 2
26 |Cerebrovascularis betegségek 0 0 2 1 6 7 19 35
27 |Idult also léguti betegségek asthma kivételével 5 8 12 15 17 32 11 100
28 |Asthma 5 8 9 7 5 10 2 46
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejundlis fekély 0 0 4 5 22 24 15 70
30 |Nem fertdzéses vékony- és vastagbélgyulladas 0 1 3 0 2 3 2 11
31 | A maj betegségei 0 0 1 9 7 5 2 24
32 Ebbél: alkoholos majbetegség 0 0 0 0 1 1 0 2
33 |Seropositiv és egyéb rheumatoid arthitis 0 0 0 0 1 1 I 3
34 |Fiatalkori iziileti gyulladas 0 0 0 0 0 0 0 0
35 |Koszvény 0 | | 6 10 12 9 39
36 |Deformalo dorsopathiak 0 2 4 8 9 10 4 37
37 |Spondylopathidk, egyéb dorsopathiak 0 5 7 28 32 46 29 147
38 |A csontsiirliség és csontszerkezet rendellen. 0 0 1 0 1 3 4 9
39 |Glomerularis bet. rendlis tubulointerstitialis bet 0 0 2 0 0 1 0 3
40 |Veseelégtelenség 0 1 0 0 0 0 0 |
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G&S Keresk. és. Szolg. Bt.

DR. SVEBIS JANOS (38462/) Mikadtetd kod: 030008286 ANTSZ kod: 030090048
6050 Lajosmizse, Rakdezi u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK
BETEGSEGEIROL (19 éves és idésebb nok)

2018.

sor- Betegség megnevezése 19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 6574 |1 &V | Egyiitt

szam BNO-10 (revizio jegyzéke alapjan) éves | éves | éves | éves | éves | éves ességf; (c-i)
a b ¢ d e f g h i j
01 [Rosszindulatti daganatok 1 0 2 4 18 23 22 70
02 | A vér és vérképzd szervek bet. és az imm.rend. 2 3 6 13 5 8 14 51
03 Ebbél: vashidnyos anaemia 2 2 5 8 3 2 8 30
04 |A pajzsmirigy rendellenességei 3 8 39 34 48 58 13 203
05 |Diabetes mellitus 0 2 4 11 38 45 43 143
06 |Egyéb endrocin mirigyek rendellenességei 0 1 | 0 0 4 1 7
07 |A lipoprotein-anyagcs. rendell., egy. lipidaemidk | 5 23 41 119 137 83 409
08 |[Pszichoaktiv szer okozta mentalis és viselk. zavar 0 0 0 0 2 1 0 3
09 Ebbdl: alkohol okozta mentélis és viseledési 0 0 0 0 2 1 0 3
10 |Schizophrenia, schizotypids és paranoid rendell. 0 1 0 4 2 3 2 12
11 |Mentalis retardatio 1 4 0 0 1 0 0 6
12 |Extrapyramidalis és mozgasi rendellenességek 0 0 0 0 0 0 3 3
13 Ebbol: parkinson-kor 0 0 0 0 0 0 3 3
14 | Alzheimer-kor 0 0 0 0 0 0 0 0
15 |Sclerosis multiplex 0 0 1 0 1 0 0 2
16 |Epilepsia 2 2 1 2 2 3 4 16
17 |Atmeneti agyi ischaemiés attakok, agyi érsyndromék 0 0 2 0 11 16 28 57
18 |A szemlencse betegségei 0 0 0 0 5 6 12 23
19 |Zbdldhalyog (glaucoma) 0 0 1 3 7 13 13 37
20 |Vaksag és csokkentlatas 0 0 1 2 0 1 1 5
21 |Vezetéses tipust idegi er. és egyéb hallasvesztés 1 0 0 2 S 16 7 31
22 |Idiilt rheumas szivbetegségek 0 0 0 0 0 3 1 4
23 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek 0 3 29 63 121 138 132 486
24 |Ischaemias szivbetegségek 0 1 1 4 31 51 66 154
25 |Szivbetegségek egyéb formai 0 0 3 2 0 3 1 9
26 |Cerebrovascularis betegségek 0 2 2 1 9 13 27 54
27 |Idiilt als6 léguti betegségek asthma kivételével 0 2 22 13 34 38 22 131
28 |Asthma 0 2 20 7 18 19 9 75
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély 0 1 0 10 18 18 19 66
30 |Nem fertézéses vékony- és vastagbélgyulladéas 0 0 3 2 0 1 1 7
31 |A maj betegségei 0 0 3 1 10 10 4 28
32 Ebbél: alkoholos méjbetegség 0 0 0 0 0 0 1 1
33 |Seropositiv és egyéb rheumatoid arthitis 0 0 2 S 9 11 4 31
34 |Fiatalkori iziileti gyulladds 0 0 1 0 0 0 0 1
35 |Koszvény 0 0 0 0 3 10 6 19
36 |Deformalo dorsopathidk 0 2 7 10 6 14 10 49
37 |Spondylopathidk, egyéb dorsopathidk 6 2 18 28 81 66 33 234
38 |A csontsiirliség és csontszerkezet rendellen. 0 0 0 4 10 27 33 74
39 |Glomerularis bet. rendlis tubulointerstitialis bet 0 0 1 3 0 0 2 6
40 |Veseelégtelenség 0 0 0 0 0 0 1 1

MedMax 2.0.8640 ProFix Kft. www.medmax.hu 2019.02.14. 11:00
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2. Bejelentkezett lakosok szima

KSH jelentés - 2018.

A haziorvosi / hazi gyermekorvosi .
praxishoz bejelentkezett lakosok (a) Feérfi (b) N6 (c) Osszesen
szdama december 3 [-én
1. | 0- 11 hoénapos 0 0 0
2. | 1-4éves 0 0 0
3. | 5-14éves 1 1 2
4. | 15-18 éves 18 7 25
5. | Csecsemék és gyermekek dsszesen 19 8 27
6. | 19-24 éves 82 79 161
7. | 25-34 éves 165 135 300
8. | 35-44 éves 212 249 461
9. | 45-54 éves 216 213 429
10. | 55 - 64 éves 182 212 394
11. | 65-74 éves 152 180 332
12. | 75 éves és idésebb 111 164 275
13. | 19 évesek és idésebbek dsszesen 1120 1232 2352
14. | Osszesen (5. és 13. sor dsszege) 1139 1240 2379
3. Forgalmi adatok
Megnevezés Osszesen
1. |Rendel8ben ellatott esetek (praxis betegei + ambulans betegek) 15427
2. |Rendeldn kiviili ellatasok szama (eset) 4
3. |Fekvobeteg gyogyintézetbe utaldsok szdma (eset) 126
4. | Sporanidisliors mumlisok fessi (a) diag'nosztika (EKG, labor, képalkoto) 2420
(b) egyéb 816
4. A praxisban foglalkoztatott apolé(k) tevékenysége
1. Apolési esetek szama
a) Alapapolds 0
b) Kezelési dpolds 0
¢) Gondozas 0
d) Egyéb épolasi tevékenységek 15427
& ¢) Osszesen: (a+b+c+d) 15 427
2. Apolasi esetek szdma az apolasi tevékenység helyszine szerint
a) rendel8ben torténd ellatisok szama 15427
b) rendelén kiviil torténd ellatasok szama 0
¢) Osszesen: (a+h) 15 427
MedMax 2.0.8640 ProFix Kft. www.medmax.hu 2019.02.14. 11:00
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Tdrgy: 2018. évben végzett tevékenységré] szakmai beszamold
Tisztelt Cim!

L

a.) Bejelentkezett biztositottak szama: 1554 6.

b.) Korcsoportonkénti megoszlasa:

14-18: 35 6

19-24: 135 6

25-34: 246 6

35-44: 305 16

45-54: 275 6

55-64: 277 £6

65-74: 185 18

74 feletti: 96 f6

c.)Leggyakrabban el6fordul6 betegségek: férfiaknél: Hypertonia, légzészervi megbetegedések,
ndknél: Hypertonia, ISZB, 1égzdszervi megbetegedések, mozgasszervi betegségek. Mindkét
korcsoportban jellemz$ a szezonalisan megjelend betegségek: hanyés-hasmenés, influenza, féleg a
14-44 éves korosztalyban. 45-74 éves korig terjedd korosztalyban a leggyakoribb mozgasszervi
betegségek, sziv-érrendszeri és a rosszindulati daganatos megbetegedések.

d.) Kialakulasuk leggyakoribb okai: mozgasszegény életméd, helytelen taplalkozas, stressz, orvosi
utasitdsok betartdsanak hidnya, idés kor.

II. A héziorvosi munka sorén a legfontosabb az akut panasszal érkezé betegek ellatdsa, mivel stlyos
panaszokkal jar, melynek enyhitése nem t{ir halasztast. Az akut panaszok idénként életveszéllyel
jaré éllapotot takarhatnak, ezek ellatisa életment§.

IIL. Az egészségmegbrzés céljabol részt vesznek a betegeink az elérhet szlirdvizsgalatokon
jelentds szazalékban. Azoknél a betegeknél, akik akut panasszal érkeznek szintén rakérdeziink a
szlr8vizsgilatok igénybevételére. Amennyiben ezen nem vett részt inspiraljuk a sz{irévizsgalat
elvégzésére. R Ebben nagyon sokat segit az frott és a visulis média is, valamint a lajosmizsei
sziir8vizsgalatos hét. A tendencia javul. észt vesziink a praxisba bejelentett betegeinkkel az UNIOS
vastagbélsziiré programban, ami sziikséges a megndvekedett vastagbél- végbélrak kialakulasa
miatt.

IV. A haziorvosi munka hatékonységat csékkenti azok az internetrdl és egyéb forrasbol
tdjekoz6d6 fiatalok és kdzépkortiak hozzdallasa, akik a hagyomanyos orvoslast nem
fogadjék el, és csak az altaluk ,jénak vélt” megoldsok felé hajlanak. Az idéskortak
ellatasét jelent nagy gondot, ahol az id6s magatehetetlen és nincs olyan hozzatartozd, akire
az elltasat ra lehetne bizni, aki a segitségére lenre a kivizsgalas és a gydgykezelés soran,
még akkor sem, ha csaladban €l a beteg. Ezen esetek szama véarhatéan szaporodni fog. Az
egeészséghdzban miikods szocidlis munka jelentésen csokkenti ezeket a terheket. A
kisebbségben €16k igénytelensége, kivetelézése, lustaséga, id6nként még az 6nkorméanyzat
altal finanszirozott gyégyszerek fel nem hasznalasa teszi probara a tiirelmiinket, hitiinket a
munkéban és a beteg gyogyulasaban, de kivetkezetes ellen6rzéssel, szamonkéréssel és
korrekt ellatassal ezen is lehet hosszitadvon valtoztatni.

V. Az elmult évi beszdmoldhoz képest nem csak 1étszamban névekedett a korzet, hanem az
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elérhetd egészség megszerzésében, megtartdsaban is javult a helyzet. Ezt nem csak az

elvégzett vizsgélatoknak és beavatkozasoknak koszénhetjiik, hanem a javulé szemléletnek,

aktivabb egytittmiikddésnek is. Ez a tendencia erés6dstt az utdbbi egy évben.

VIL. Diétas névéri szolgélat, t6bb gydgytornasz alkalmazasa az egészséghazban.
Pszicologusi szakrendelés. Nem csak az idések és/vagy betegek esetén, hanem a fiatal és/vagy
egeszségesek esetében is megel8zés céljabol, gydgyszer nélkiil, csak az életmodbeli

valtoztatasokkal.

=)

Dr. Marton Rozalia
Lm. 72019 MARC 1 8

FELIOTT HAZIORVOS) RENDELO
8. korzat
6050 Lajosinizss, Dézsa Gy, u.104-106.
Tel: 76 /336-184/ 225
Szolgaltatsi azonesits kédia 030090092
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Szakmai beszamold Dr. Rénay Zsolt hazi gyermekorvosi praxisardl

Praxisomba bejelentkezettek szama: 1195 f6 (’* ede ‘)IEY‘E A Pyl NG ]g /> e '[.: ;
Ebbdl 0-11 hénapos: 101 f6 o o N

1-4 éves: 344 6 Erkezet }L;g 0% rs AT e
\ . LMKk O

5-14 éves: 604 {5 P 19 ’ Gy e

LONT fzama | Elsado: YA QA

15-18 éves: 146 f§ IWJH G‘« SR W%

Minden korcsoportnal a leggyakoribb betegségek a lég‘ﬁt-i hyrut (alsd és fel‘éc’i 1éguti), virusase; |
és bakteridlis emésztGszervi fertézések és bérbetegségek, valamint csecsemdkorbana
taplalasi problémak. Emellett szembetegségek, elhizas, higyuti fertézés, magatartaszavarok
is gyakorinak mondhatdék. Kisebb szamban igen sokféle betegség fordul még els. Mindennek
szamos oka van, példaul mint tudjuk, rengeteg kérokozd virus és baktérium &
kérnyezetiinkben. Jelentds tényezd, hogy a gyerekek kéz8sségbe jarnak, ezt bizonyitja, hogy
tanévkezdés mésodik hetét6l ugrasszeriien megnd a betegforgalom. Emellett persze fontos
sok esetben a taplalkozas és 6ltdzkodés, a sziil6k dohdnyzasa, a személyi higiénia hianya stb.
A téli influenza-megbetegedések nagy szdmadban jelentds szerepe volt, hogy kevesen kértek
véddoltast, még a kronikus betegeknek ingyenesen biztositott vakcina lehetSségével is
kevesen éltek.

Haziorvosi munkam sordn a legalapvetsbb feladat mindig az acut betegek elltisa, de a
megel6zés — igy a felvildgositas, tandcsadas, sziirések, védéoltasok adasa, és a krénikus
betegek ellenérzése, gondozasa is nagyon lényeges.

Gyermekpraxisban a rendszeres sz(irések régota kotelezéek, jol miiksdnek.

A hdziorvosi munkat nehezité kértilmények koziil az egészségligyi kultura hidnyossagait
emliteném. Sokan nem mennek idgben orvoshoz, szdmos esetben indokolatlanul veszik
igénybe az ligyeletet (példdul mar régen a haziorvoshoz kellett volna menni a panasszal).
Gyermekgydgyaszati rendelésen gyakori, hogy banalis okokkal — amit otthon a sziil§ meg
tudna oldani, példaul natha — szaladnak orvoshoz, ahol aztan komolyabb betegséget
kaphatnak el a varéban.

Az elmult évhez képest a betegek szemléletében, egészségiigyi helyzetében nem littam
jelentds vdltozast, és ez nem is varhatd, ehhez hosszui idé kell.

Az 6vodai, iskolai sziirések sokat segitenek bizonyos krénikus betegségek, problémak idében
torténd felismerésében, példaul magatartasi zavarok, ortopédiai kérallapotok.

; =
) i
Lajosmizse, 2019. 03. 14. < o |
Tisztelettel: Dr. RénayZsolt
] hazi gyermekorvos 'j

16



dr. Gocz Irén
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Cimzett: lajosmizse@lajosmizse.hu

A korcsoportokon beliil eléfordulo betegségek szama lényeges valtozast nem mutat. Tovabbra is elsé
helyen alinak a sziv-érrendszeri betegségek. Ezen beliil is a magas vérnyomas, amely sajnos mar
altalanos iskolas kérben eléfordul. A szl nem mindig partnerek a megelézésben, mert a fiatalok
indokolatlanul sok cukrot és sét fogyasztanak. Ez megalapozza a késébbi chr. betegségek kialakulasat.
A rendelésen megjelendk nagy részét az acut betegéggel jelentkezok adjak, de jelentés a chr. betegek
gondozasa is. Akinek mar kialakult egy chr. betegsége azokat az embereket kénnyebben ra lehet venni
kiilonbézé sziirésekre. Az egészséges emberek ezt nem tartjak fontosnak. Ez all esetleg csak a
daganatos betegségek sziirése képez kivételt. Az orszagosan elinditott vastagbél daganat szirés is csak
mérsékelt érdeklédést mutat.

Az emberek indokolatlanul ragaszkodnak a szakrendelésekhez, melyek tovabbra is hosszu vardlistat
mutatnak.

Nagyon jo az " E " recept bevezetése, mellyel nyomon kévetheté a gyégyszerek kivaltasa. Hazon beliil
szerencsés lenne az lgyelettel, és minden szakrendeléssel torténd szamitogépes Gsszekottetés.
Mellélelten még megkildém Onoknek a 2018-as KSH statisztikat.

Tovabbi j6 munkat kivanok: Dr. Gocz Irén

Lajosmizse 2019. Marcius 14.

sy KSH_20180101_20181231_Osszesits lap.pdf
A

/1 2019.03.18. 7:43
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Dr. Gocz Irén (29997) Mikodtetd kéd: 9269 ANTSZ kéd: 030090046
6050 Lajosmizse. Dézsa Gvdrgy u. 104-106 356 230

2. Bejelentkezett lakosok szama

KSH jelentés - 2018.

A haziorvosi / hazi gyermekorvosi .
praxishoz bejelentkezett lakosok (a) Férfi (b) N6 |(c) Osszesen
széma december 31-én
1. | 0-11 hénapos 0 0 0
2. | 1-4éves 0 0 0
3. | 5-14¢éves 0 1 1
4. | 15-18 éves 11 16 27
5. | Csecsemdk és gyermekek dsszesen 11 17 28
6. | 19 -24 éves 48 51 99
7. | 25-34 éves 155 145 300
8. | 35-44 éves 168 186 354
9. | 45-54 éves 143 135 278
10. | 55 - 64 éves 139 142 281
11. | 65-74 éves 108 125 233
12. | 75 éves és idésebb 53 111 164
13. [ 19 évesek és idésebbek Gsszesen 814 895 1709
14. | Osszesen (5. és 13. sor Osszege) 825 912 1737
3. Forgalmi adatok
Megnevezés Osszesen
1. |Rendeldben ellatott esetek (praxis betegei + ambuléns betegek) 12770
Rendelén kivilli ellatasok széma (eset) 116
3. |Fekvbbeteg gydgyintézetbe utalasok szdma (eset) 85
4. |Szakrendelésre utaldsok (eset) (@) diag'nosztika (5, Jabor, dpilkots) a2
(b) egyéb 1198
4. A praxisban foglalkoztatott apol6(k) tevékenysége
1. Apolési esetek szdma
a) Alapépolas 0
b) Kezelési apolas 0
c) Gondozas 1
d) Egyéb apolasi tevékenységek 12 770
o e) Osszesen: (a+b+c+d) 12 771
2. Apolési esetek szdma az dpolasi tevékenység helyszine szerint
a) rendeldben torténé ellatasok szama 12 770
b) rendelén kivill torténd ellatdsok szama 1
c) Osszesen: (a+b) 12771
MedMax 2.0.8640 ProFix Kft. www.medmax.hu 2019.02.05 13:55
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dr. Takdacs Vilmos
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15040, = s Cynugueky
A feladat-elldtasi szerzédésben foglaltak szerint mellékelem a 2018-as év kotelezd szakmai
beszamoldjét:
I a,) bejelentkezettek c,) leggyakrabban el6forduld betegségek
akut kronikus
0-11 hé. 45 f6 virus infekcio atépids dermatitis

asztma bronchiale

1-4 év 209 f6 felséléguti asztma bronchiale
allergiak
5-14 év 623 f6 felsGléguti asztma bronchiale,

mozgdsszervi bet.

15-18 év 277 6 fels6léguti anyagcsere, asztma bron.

b) A betegségek kialakulasanak legfébb okait a kévetkezkben tudom megjelélni : alacsony
tudatossdagi szint , tehat a tiszta tudds hidnya, tudatlanség,tévhitek, téveszmék és félrevezetések.

1. A haziorvosi feladatok ellatdsa soran a legtobb idét a prevencio, a tandcsadas és az
oktatas igényel. A sziirévizsgdlatokon vald megjelenés megfeleld.

1. Az elmult évi beszamoléhoz viszonyitva tapasztalhatd fejlédés: kommunikaciéban,
egylittm(ikbdésben, betegség tudatossagban. A betegség megléte, vagy hianya
természetesen dsszefiigg a tarsadalmi és gazdasagi helyzettel, legnagyobb mértékben
azonban a moralis fejlettségtél fugg.

IV. Az iskolai szlirdvizsgalatok is tiikrozik a meglévé hianyossagokat és helytelen oktatasi és
nevelési helyzetet. Viselkedési. magatartasbeli problémak. Mozgasszervi eltérések,

tulsuly, anyagcsere problémak.

V. Az Onkormanyzat munkajat abban segitem, hogy a jov6 nemzedékét felkészitem a
tudatos felnétté valasra.

Lajosmizse, 2019.03.19 Tisztelettel: Dr. Takacs Vilmos



dr. Jankahidy Andrea
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2018 évi szakmai beszdmol6 a Jankahidy Eii.Szolg. Bt siatai alapjan.

1/a Haziorvosi korzetiinkbe bejelentkezett lakosok szama:1727 {8
[LAJOSMIZSEl KOZOS ONKORMANYZATI

1/b HIVATAL 4.
14-18 éves 4316

19-24 éves 161f6 erezeti 20 A% ... Q%o A nap
25-34 éves 338£0 LMKOHFL ] _
35-44 éves 37416 AN HRO G5 | r0ane: Cupragupsh
45-54 éves 2966 ., ‘ sl
55-64 éves 26616 Elgszam: ... . | o i nenins

155-74 éves 13616
75 felett  113f6

1/c

Az egyes korcsoportoknal az acut begbetegedések a felssléguti infektio ,virusfertdzések azok amik
a leggyakrabb eléfordul .

Krénikus megbetegedések ,magasvérnyomads ,cukorbetegség ,asthma,COPD,iziileti
megbetegedések,daganatos betegségek, depresszio a jel':mzdk .Az akut és krénikus
megbetegedések minden korcsoportot érinti.

1/d
A kialakuldsuk legfobb okai a helytelen téplalkozas,t. -3 sszegény élernsd,stressz,anyagi
nehézségek,dohanyzas ,a mértéktelen alkoholfogyaszias.

2

A haziorvosi alapellatasba elsésorban a krénikus betegek gondozésa ,rendszeresen szedett
gyogyszerek felirdsa ,javaslatos gyogyszerek nyomon kovetése ,krénikus betegek gondozésa all.
Sok az akut panasszal érkezék betegek szama is .E melict fontos szerepet tolt be az egészségnevelés
Jtandcsadas is .

5

Az elmult évben 21096t kiildtiink kiilénboz8 szakrendelésre aminek nagy része a gondozott
betegek laborvizsgélata (pld.diabetoldgia,kardiologia éve.: kontroll vizsgélatok el6tt)

A szakrendelések szinte 90%-ban t6bb mint 1 hénap a vérakozés ,de eléfordul fél évnél hosszabb is.
Sziirdvizsgalatokat t6bbnyire mi kezdeményeziink az orvos-beteg talélkoza<anal .

Népszerd volt a betegeink korében a tiiddsziirés és a mammografia is.

4
Nehezité koriilmények a héziorvosi ellatdsban ,a nagy kiilteriilet ,a sok adminisztracids feladat ill.a
magas napi betegforgalom (60-80£6)

5
Az elmult évhez képest a betegek szemléletében és egé s ségiigyi llapotukban nem észleltiink
véltozast .

6
Jonak tartom a sziirvizsgalatokat és a betegségek megelézésben létfontossagu.
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7.
Fontosnak tartanim még egy
rd illetve t5bb egészségmegd

Lajosmizse 2019.03.11.

gyogytornasz ,ill reumatolégus alkalmazasat nagyon nagy igény lenne
1zéssel ,egészséges életméddal kapcsolatos eltadas szervezését .

Jankahidy Eii.Szolg.Bt.

Dr.Jankahidy Andrea
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